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                                              MATRÍCULAS, CLIENTELA E ATENDIMENTOS

                                                      TOTAIS GERAIS GOIÁS

                                                            MATRÍCULAS

                                                COMERCIÁRIOS         49.517

                                                DEPENDENTES          54.331

                                                TOTAL               103.848

                                                             PROGRAMAS

                                                                                 CLIENTELA        ATENDIMENTOS

                           I - PROGRAMA DE CULTURA                                  30.383           3.522.527

                          II - PROGRAMA DE SAÚDE                                     9.734           1.919.617

                         III - PROGRAMA DE ASSISTÊNCIA                              38.395             829.625

                               T O T A L                                            78.512           6.271.769

                                                      ATIVIDADES POR PROGRAMA

                           I - PROGRAMA DE CULTURA                                  30.383           3.522.527

                               1 - DESENVOLVIMENTO FÍSICO-ESPORTIVO                 16.038             639.609

                               2 - BIBLIOTECA                                        8.507             318.271

                               3 - COMEMORAÇÕES

                               4 - RECREAÇÃO                                         4.594           2.268.782

                               5 - RECREAÇÃO INFANTIL                                  784             124.691

                               6 - EXPRESSÕES ARTÍSTICAS                                               145.903

                               7 - DESENVOLVIMENTO ARTÍSTICO-CULTURAL                  460              25.271

                          II - PROGRAMA DE SAÚDE                                     9.734           1.919.617

                               1 - LANCHES E MERENDAS                                                  953.971

                               2 - REFEIÇÕES                                                           625.716

                               3 - ASSISTÊNCIA ODONTOLÓGICA                          9.431              66.491

                               4 - EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE                                               199.900

                               5 - ASSISTÊNCIA MÉDICA                                  303              73.539

                         III - PROGRAMA DE ASSISTÊNCIA                              38.395             829.625

                               1 - CURSOS SUPLETIVOS

                               2 - CURSOS DE ATUALIZAÇÃO DE CONHECIMENTOS

                               3 - TEMPORADA DE FÉRIAS                              33.949             316.694

                               4 - CRECHE

                               5 - TRABALHO COM GRUPOS                               2.349              54.242

                               6 - ASSISTÊNCIA ESPECIALIZADA                         1.985               8.422

                               7 - ASSISTÊNCIA COMUNITÁRIA                             112             450.267
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  ATIVIDADE SERVIÇOS DE MATRÍCULA (1)

    NOVAS

      COMERCIÁRIOS

          MASCULINO            11136    8615    2521    1230     896     371      16       7       1

          FEMININO              8868    7098    1770     993     543     195      25      12       2

          TOTAL                20004   15713    4291    2223    1439     566      41      19       3

      DEPENDENTES

          MASCULINO            10075    7729    2346    1231     751     328      28       8

          FEMININO             13057    9994    3063    1523     974     535      25       6

          TOTAL                23132   17723    5409    2754    1725     863      53      14

      TOTAL DE NOVAS

          MASCULINO            21211   16344    4867    2461    1647     699      44      15       1

          FEMININO             21925   17092    4833    2516    1517     730      50      18       2

          TOTAL                43136   33436    9700    4977    3164    1429      94      33       3

    REVALIDADAS

      COMERCIÁRIOS

          MASCULINO            15893   13106    2787    1727     901     158       1

          FEMININO             13620   11379    2241    1669     484      86       1               1

          TOTAL                29513   24485    5028    3396    1385     244       2               1

      DEPENDENTES

          MASCULINO            13480   11076    2404    1716     604      83                       1

          FEMININO             17719   14576    3143    2160     795     187       1

          TOTAL                31199   25652    5547    3876    1399     270       1               1

      TOTAL DE REVALIDADAS

          MASCULINO            29373   24182    5191    3443    1505     241       1               1

          FEMININO             31339   25955    5384    3829    1279     273       2               1

          TOTAL                60712   50137   10575    7272    2784     514       3               2

  TOTAL DE MATRÍCULAS

      COMERCIÁRIOS

          MASCULINO            27029   21721    5308    2957    1797     529      17       7       1

          FEMININO             22488   18477    4011    2662    1027     281      26      12       3

          TOTAL                49517   40198    9319    5619    2824     810      43      19       4

      DEPENDENTES

          MASCULINO            23555   18805    4750    2947    1355     411      28       8       1

          FEMININO             30776   24570    6206    3683    1769     722      26       6

          TOTAL                54331   43375   10956    6630    3124    1133      54      14       1

      TOTAL

          MASCULINO            50584   40526   10058    5904    3152     940      45      15       2

          FEMININO             53264   43047   10217    6345    2796    1003      52      18       3

          TOTAL               103848   83573   20275   12249    5948    1943      97      33       5
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Programa Cultura

  Atividade Desenvolvimento Físico-Esportivo

    Desporto em Geral-Cursos (2)

      Clientela

        Inscrições

          Comerciários           840     664     176     107      69

          Dependentes           2397    1790     607     444     163

        Usuários                1690    1088     602     376     226

        Total                   4927    3542    1385     927     458

      Evasões                   1237    1018     219     124      95

      Turmas                     298     230      68      49      19

      Aulas/Hora               11931    8707    3224    2001    1223

      Atendimentos            128332   85624   42708   23078   19630

    Exercícios Sistemáticos (3)

      Clientela

        Inscrições

          Comerciários          1125     977     148     148

          Dependentes           1217    1078     139     139

        Usuários                 986     883     103     103

        Total                   3328    2938     390     390

      Evasões                   1266    1150     116     116

      Turmas                     157     132      25      25

      Aulas/Hora                6524    5444    1080    1080

      Atendimentos             76443   66000   10443   10443

    Esporte Recreativo (4)

      Turnos                    6977    3014    3963    2302    1661

      Atendimentos            285091  128485  156606   75905   80701

    Competições

      Campeonatos, Olimpíadas e/ou Torneios (5)

        Clientela

          Inscrições

            Comerciários        2713    1724     989     590     399

            Dependentes         1376     513     863     671     192

          Usuários              3694    2253    1441     874     567

          Total                 7783    4490    3293    2135    1158

        Número de Partidas

        e/ou Disputas           1624     877     747     526     221

        Atendimentos           25298   13362   11936    8473    3463

    Realização Complementar de Sauna, Ducha e Massagem

      Atendimentos            124445          124445          124445
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  Total da Atividade

    Clientela

      Inscrições

        Comerciários            4678    3365    1313     845     468

        Dependentes             4990    3381    1609    1254     355

      Usuários                  6370    4224    2146    1353     793

      Total                    16038   10970    5068    3452    1616

    Atendimentos              639609  293471  346138  117899  228239

  Atividade Biblioteca

    Biblioteca Fixa

      Clientela para Empréstimos

        Comerciários            3619    2975     644     274     323      14      12      21

        Dependentes             2988    2552     436     304      88      25       8      11

        Usuários                 460     219     241     185      56

        Total                   7067    5746    1321     763     467      39      20      32

      Atendimentos

        Pessoas Presentes para

          Leituras/Consultas  221505  175284   46221   27905   13909     948    1796    1573      90

          Outras Realiz.(6)    10081    5338    4743    2043    2700

        Empréstimos            42553   31301   11252    7891    2733     256     151     221

        Total                 274139  211923   62216   37839   19342    1204    1947    1794      90

    Biblioteca Ambulante

      Clientela para Empréstimos

        Comerciários            1096    1066      30      30

        Usuários                 344             344     157     187

        Total                   1440    1066     374     187     187

      Atendimentos

        Pessoas Presentes para

          Leituras/Consultas   35139   26213    8926    8375     551

        Empréstimos             8993    8161     832     600     232

        Total                  44132   34374    9758    8975     783

  Total da Atividade

    Clientela para Empréstimos

      Comerciários              4715    4041     674     304     323      14      12      21

      Dependentes               2988    2552     436     304      88      25       8      11

      Usuários                   804     219     585     342     243

      Total                     8507    6812    1695     950     654      39      20      32

    Atendimentos              318271  246297   71974   46814   20125    1204    1947    1794      90
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  Atividade Recreação

    Excursão - Passeio

      Clientela

        Inscrições

          Comerciários           891     617     274     242              32

          Dependentes           1203     993     210     180              30

        Usuários                2500    2146     354     354

        Total                   4594    3756     838     776              62

      Número                      68      50      18      17               1

      Atendimentos              6198    5360     838     776              62

    Jogos de Salão

      Turnos                    2325     878    1447     597     850

      Atendimentos            178527  116477   62050   27562   34488

    Reunião Dançante, Seresta e Roda de Samba

      Turnos                     853     525     328      28     300

      Atendimentos            307624  261779   45845   16182   29663

    Manhã, Tarde e Noite de Recreio

      Turnos                    2851    1070    1781     683    1098

      Atendimentos           1504304  653989  850315  157046  693269

    Assistência a TV

      Turnos                    3275    1961    1314     216    1098

      Atendimentos            264443   83463  180980   16334  164646

    Outras Realizações (7)

      Turnos                     196       2     194      14     180

      Atendimentos              7686    3070    4616            4616

    Total

      Turnos                    9500    4436    5064    1538    3526

      Atendimentos           2262584 1118778 1143806  217124  926682

  Total de Atendimentos da

  Atividade                  2268782 1124138 1144644  217900  926682      62

  Atividade Recreação Infantil (8)

    Pré-Escolar

    Clientela

      Inscrições

        Dependentes              632     442     190     190

      Usuários                   152     107      45      45

      Total                      784     549     235     235

    Evasões                       92      65      27      27

    Turmas                        30      20      10      10

    Turnos                      1116     746     370     370

    Atendimentos              124691   89414   35277   35277
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  Total da Atividade

  Clientela

    Inscrições

      Dependentes                632     442     190     190

    Usuários                     152     107      45      45

    Total                        784     549     235     235

  Evasões                         92      65      27      27

  Turmas                          30      20      10      10

  Turnos                        1116     746     370     370

  Atendimentos                124691   89414   35277   35277

  Atividade Expressões Artísticas

    Espetáculos, Shows e Apresentações Artísticas

      Música

        Número                    83      83

        Atendimentos           40144   40144

      Teatro

        Número                    35      18      17              17

        Atendimentos            7431    5011    2420            2420

      Dança

        Número                   223     205      18              18

        Atendimentos           71405   68250    3155            3155

      Literatura

        Número                     1       1

        Atendimentos             230     230

      Artes Plásticas

        Número                     1       1

        Atendimentos              68      68

      Artesanato

        Número                     1       1

        Atendimentos             870     870

    Total de Espetáculos, Shows e Apresentações Artísticas

      Número                     344     309      35              35

      Atendimentos            120148  114573    5575            5575

    Exposições e Feiras

      Fotografia

        Número                     4       2       2               2

        Atendimentos            2694    1211    1483            1483
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      Artes Plásticas

        Número                     4       4

        Atendimentos            3813    3813

      Artesanato

        Número                    13       1      12              12

        Atendimentos           19248     221   19027           19027

    Total de Exposições e Feiras

      Número                      21       7      14              14

      Atendimentos             25755    5245   20510           20510

    Total de Atendimentos por Modalidade

      Fotografia                2694    1211    1483            1483

      Música                   40144   40144

      Teatro                    7431    5011    2420            2420

      Dança                    71405   68250    3155            3155

      Literatura                 230     230

      Artes Plásticas           3881    3881

      Artesanato               20118    1091   19027           19027

  Total da Atividade

      Número                     365     316      49              49

      Atendimentos            145903  119818   26085           26085

  Atividade Desenvolvimento Artístico-Cultural

    Cursos

      Música

        Clientela

          Inscrições

            Comerciários          30      30

            Dependentes           17      17

          Usuários                33      33

          Total                   80      80

        Evasões                   16      16

        Turmas                     5       5

        Aulas/Hora               206     186      20      20

        Atendimentos            1952    1642     310     310

      Dança

        Clientela

          Inscrições

            Comerciários         116      45      71      71

            Dependentes           78      16      62      62

          Usuários               186      41     145     145

          Total                  380     102     278     278

        Evasões                   52      36      16      16

        Turmas                    12       4       8       8

        Aulas/Hora               510     298     212     212

        Atendimentos            8071    2601    5470    5470
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    Total de Cursos

      Clientela

        Inscrições

          Comerciários           146      75      71      71

          Dependentes             95      33      62      62

        Usuários                 219      74     145     145

        Total                    460     182     278     278

      Evasões                     68      52      16      16

      Turmas                      17       9       8       8

      Aulas/Hora                 716     484     232     232

      Atendimentos             10023    4243    5780    5780

    Oficinas

      Música

        Turnos                   404     205     199     199

        Atendimentos            9916    5108    4808    4808

      Dança

        Turnos                     3       3

        Atendimentos              90      90

      Artesanato

        Turnos                    16      12       4               4

        Atendimentos            5242    5151      91              91

    Total de Oficinas

      Turnos                     423     220     203     199       4

      Atendimentos             15248   10349    4899    4808      91

    Total de Atendimentos por Modalidade

      Música                   11868    6750    5118    5118

      Dança                     8161    2691    5470    5470

      Artesanato                5242    5151      91              91

  Total de Atendimentos da

  Atividade                    25271   14592   10679   10588      91

Total de Atendimentos

do Programa Cultura          3522527 1887730 1634797  428478 1201222    1266    1947    1794      90

Programa Saúde

  Atividade Lanches e Merendas

    Atendimentos

      Desjejuns               135570          135570          135570

      Lanches e Merendas      818401  373519  444882   83127  361755

      Total                   953971  373519  580452   83127  497325
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  Atividade Refeições

    Atendimentos

      Almoço                  486897  250899  235998   64044  171954

      Jantar                  138819          138819          138819

      Total                   625716  250899  374817   64044  310773

  Atividade Assistência Odontológica

    Clientela

      Inscrições

        Comerciários            3273    2650     623     486             137

        Dependentes             4182    3190     992     690             302

        Usuários                1976    1976

        Total                   9431    7816    1615    1176             439

    Tratamentos Completados

      Inscrições

        Comerciários            2043    1692     351     255              96

        Dependentes             2864    2290     574     381             193

        Usuários                1728    1728

        Total                   6635    5710     925     636             289

    Consultas nas Clínicas Odontológicas

    (Geral/Especializada) -  Atendimentos

      Exame                     6990    5938    1052     784             268

      Revisão Periódica         2441    1878     563     392             171

      Tratamento               56485   44685   11800    8930            2870

      Atend. de Emergência       575     403     172     169               3

      Total                    66491   52904   13587   10275            3312

    Serviços Complementares

      Radiografia              18577   14603    3974    2649            1325

      Outros (9)                5412    3865    1547    1097             450

      Total                    23989   18468    5521    3746            1775

    Unidades de Trabalho Realizadas nas Consultas

    por Clínicas Especializadas

      Dentística              107593   88053   19540   15586            3954

      Endodontia               13026    9735    3291    1949            1342

      Cirurgia                  4555    3794     761     595             166

      Periodontia               9880    7512    2368    2150             218

      Clínica Preventiva       33488   27923    5565    3889            1676

      Total                   168542  137017   31525   24169            7356

  Total de Atendimentos da

  Atividade                    66491   52904   13587   10275            3312
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  Atividade Educação para a Saúde

    Seminários/Encontros e Palestras

      Sessões                    221     205      16      16

      Atendimentos             20140   18805    1335    1335

    Ação Integrada com Organismos Públicos/Voluntários

      Número                     443     406      37      37

      Atendimentos             92975   86847    6128    6128

    Outras Realizações (10)

      Número                     453     258     195     195

      Atendimentos             86785   62587   24198   24198

  Total de Atendimentos da

  Atividade                   199900  168239   31661   31661

  Atividade Assistência Médica

    Clientela

      Inscrições

        Dependentes              233     200      33      33

      Usuários                    70      52      18      18

      Total                      303     252      51      51

    Atendimentos

      Consultas Médicas nas Clínicas

        Geral                  73303   62298   11005   11005

      Atend. de Emergência       236     234       2       2

  Total de Atendimentos da

  Atividade                    73539   62532   11007   11007

Total de Atendimentos

do Programa Saúde            1919617  908093 1011524  200114  808098    3312
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Programa Assistência

  Atividade Temporada de Férias

    Estadas de Férias

      Clientela

        Inscrições

          Comerciários         14938           14938           14938

          Dependentes           9227            9227            9227

        Usuários                4053            4053            4053

        Total                  28218           28218           28218

      Atendimentos            157670          157670          157670

      Procedência

        Capital                 6185            6185            6185

        Interior                9420            9420            9420

        Outros Estados         12613           12613           12613

        Total                  28218           28218           28218

    Fins-de-Semana com Pernoites

      Clientela

        Inscrições

          Comerciários          1290            1290            1290

          Dependentes           1854            1854            1854

        Usuários                 713             713             713

        Total                   3857            3857            3857

      Atendimentos              7707            7707            7707

    Pernoites

      Clientela

        Inscrições

          Comerciários           712             712             712

          Dependentes            683             683             683

        Usuários                 479             479             479

        Total                   1874            1874            1874

      Atendimentos              3481            3481            3481

    Fins-de-Semana sem Pernoites

      Atendimentos            147836          147836          147836

  Total da Atividade

    Clientela

      Inscrições

        Comerciários           16940           16940           16940

        Dependentes            11764           11764           11764

      Usuários                  5245            5245            5245

      Total                    33949           33949           33949

    Atendimentos              316694          316694          316694
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                           |       |        |       |                      C I D A D E S      D O     I N T E R I O R

  A T I V I D A D E S      | ESTADO| CAPITAL| INTE  |_______________________________________________________________________________

                           |       |        | RIOR  |  ANÁPO CALDAS  ITUMBI  CERES   PORAN  LUZIA

                           |       |        |       |  LIS   NOVAS   ARA             GATU   NIA

___________________________|_______|________|_______|_______________________________________________________________________________

  Atividade Trabalho com Grupos

    Formação de Grupos

      Clientela

        Inscrições

          Comerciários           654     494     160     160

          Dependentes            791     643     148     148

        Usuários                 904     819      85      85

        Total                   2349    1956     393     393

      Grupos Formados             18      15       3       3

      Reuniões

        Número                   665     457     208     208

        Atendimentos           21797   16282    5515    5515

    Seminários/Encontros e Palestras

      Sessões                     42      39       3       3

      Atendimentos              3290    3057     233     233

    Outras Realizações (11)

      Número                     423     344      79      79

      Atendimentos             29155   22616    6539    6539

  Total de Atendimentos da

  Atividade                    54242   41955   12287   12287

  Atividade Assistência Especializada

    Financiamento de Utilidades

      Clientela

        Inscrições

          Comerciários          1967    1967

          Dependentes             18      18

        Total                   1985    1985

      Atendimentos              8378    8378

    Atendimentos em:

    Encaminhamento de Férias

    em Outros Estados             44      44

  Total de Atendimentos da

  Atividade                     8422    8422

REGIONAIS, SEGUNDO AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS                                                           

                                                  GOIÁS                                                  

____________________________________________________________________________________________________________________________________

                           |       |        |       |                      C I D A D E S      D O     I N T E R I O R

  A T I V I D A D E S      | ESTADO| CAPITAL| INTE  |_______________________________________________________________________________

                           |       |        | RIOR  |  ANÁPO CALDAS  ITUMBI  CERES   PORAN  LUZIA

                           |       |        |       |  LIS   NOVAS   ARA             GATU   NIA

___________________________|_______|________|_______|_______________________________________________________________________________

  Atividade Assistência Comunitária

    Cursos

      Clientela                  112      80      32      32

      Turmas                       5       3       2       2

      Aulas/Hora                 160      24     136     136

      Atendimentos              2576     640    1936    1936

    Campanhas

        Número                   114     114

        Atendimentos           35285   35285

    Expressões Artísticas

        Número                   171     110      61      61

        Atendimentos           69411   51184   18227   18227

    Feiras e Exposições

        Número                    17      12       5       5

        Atendimentos           26381   25361    1020    1020

    Práticas Esportivas

        Atendimentos          199266  179862   19404   19404

    Recreação Comunitária

        Número                   218     181      37      37

        Turnos                   241     203      38      38

        Atendimentos           91131   83181    7950    7950

    Comemorações

        Número                     9       2       7       7

        Atendimentos            2230    1345     885     885

    Outras Realizações (12)

        Número                   210      41     169     169

        Atendimentos           23987   16566    7421    7421

  Total de Atendimentos

  da Atividade                450267  393424   56843   56843

Total de Atendimentos

do Programa Assistência       829625  443801  385824   69130  316694

GOIÁS

(1) Além das matrículas foram fornecidas 19.331 credenciais a usuários.

(2) Modalidades esportivas desenvolvidas: capoeira, caratê, futebol (de salão, society), natação, voleibol.

(3) Modalidades esportivas desenvolvidas: ginástica (aeróbica, com aparelhos, jazz, localizada, street), hidroginástica.

(4) Modalidades esportivas desenvolvidas: basquete, cama elástica, canoagem, capoeira, futebol (de salão, society), ginástica livre, hidroginástica, golzinho, natação, pólo aquático, voleibol de quadra.

(5) Modalidades esportivas desenvolvidas: futebol (de salão, society), natação, tênis de mesa, voleibol de quadra.

(6) Outras realizações desenvolvidas:

· audição de discos com histórias infantis

· hora do conto

· incentivo à leitura e dramatização de histórias e lendas através de peças infantis/teatro de fantoches

(7) Outras realizações desenvolvidas:

· exibição de vídeo

(8) Realizações desenvolvidas:

· Pré-Escolar

· Conhecimento Físico: capacidade, consistência, cor, distância, espaço/tempo, forma, odor, peso, sabor, tamanho, temperratura, textura/espessura;

· Psicomotricidade: auditiva, cinestésica, gustativa, olfativa, tátil, visual;

· Coordenação Motora: atividades livres, danças, dobradura, encaixe, esquema corporal, exercícios rítmicos, jogos, modelagem, recorte;

· Conhecimento Lógico-Matemático: causalidade, classificação, conservação, correspondência termo a termo, espaço, operações fundamentais, quantidade, seriação, tempo;

· Comunicação e Expressão: artes plásticas, dança, dramatização, histórias, leitura, linguagem escrita, linguagem oral/vocabulário, música, teatro;

· Estudos Sociais: comunidade, cooperação, datas comemorativas, escola, família, hábitos de higiene e saúde, limites, meios de comunicação, meios de transporte, profissão, regras sociais;

· Ciências: alimentação, animais, corpo humano, elementos da  natureza, experiências, minerais, saúde, vegetais.

(9) Outros serviços complementares:

· curativos

(10) Outras realizações desenvolvidas:

· exposições monitoradas sobre:

· aleitamento materno

· higiene corporal

· lixo reciclável

· pressão arterial (cuidados e conseqüências)

· prevenção e cuidados com o colesterol

· sistema nervoso, circulatório, aparelho reprodutor, muscular e esquelético, com apresentação de modelos anatômicos

· exibição de vídeo educativo sobre:

· alimentação (com indicação de hábitos alimentares saudáveis)

· prevenção ao câncer de mama

· prevenção e combate ao piolho

· prevenção e males causados pelo alcoolismo

· prevenção e males causados pelo tabagismo

· prevenção e males causados pelas drogas

· prevenção de doenças sexualmente transmissíveis/AIDS

· saúde bucal

· orientações sobre:

· alimentação natural (benefícios)

· a importância do leite materno para a saúde da criança

· benefícios da caminhada para a saúde 

· causas, conseqüências e meios de prevenção ao cólera

· causas e conseqüências da obesidade

· cuidados e conseqüências do aborto

· cuidados com a hanseníase

· cuidados com a pressão arterial (com verificação da pressão arterial na campanha caminhando com o SESC)

· educação alimentar (dicas para uma boa alimentação e aquisição de hábitos saudáveis)

· higiene corporal

· medidas para a manutenção do peso em função da altura

· métodos contraceptivos

· pele e sol (benefícios, males causados e cuidados especiais)

· planejamento familiar

· prevenção a acidentes

· prevenção a dengue

· prevenção a doenças crônicas degenerativas

· prevenção a doenças infecto respiratórias agudas

· prevenção a micose

· prevenção a tuberculose

· prevenção ao câncer de pele, de mama, do colo do útero e da próstata

· prevenção ao stress

· prevenção de doenças sexualmente transmissíveis/AIDS

· prevenção e combate a pediculose

· prevenção e combate ao alcoolismo

· prevenção e combate ao tabagismo

· prevenção e combate as drogas

· prevenção e cuidados com a diabetes

· prevenção e cuidados com a herpes

· prevenção e cuidados com o colesterol

· uso correto do fio dental/técnica de escovação dentária

(11) Outras realizações desenvolvidas:

· desenvolvimento da criatividade e do potencial grupal através de ações litero-lúdicas (prosas) 

· dinâmica de integração (aplicação de técnicas de dinâmica grupal, visando facilitar o relacionamento interpessoal e a auto-estima)

· estímulo à criatividade e ao relacionamento interpessoal através de ações lúdico-recreativas (jogos de quebra-cabeça, telefone sem fio, jogos de tabuleiro, jogo do palito)

· estímulo à criatividade, treino da memória, favorecendo a convivência grupal, através de jogos de tabuleiros

· estimulação do processo de integração entre participantes do grupo, visando  desenvolvimento cultural e social através da gincana cultural (perguntas e respostas, passa e repassa e apresentação de jogral) 

· estímulo à socialização, à integração, ao desenvolvimento da auto estima, através de oficina de trabalhos manuais (confecção de lembranças para as mães)

· estímulo dos sentidos, incentivo à socialização e integração do grupo, através de oficinas de pintura no gesso, em palito, em papel 

· psicoterapia de grupo, visando a desinibição, convivência grupal e conhecimento por meio do contato físico através da dança de salão

· socialização e intercâmbio através de visitas a outras instituições

· socialização, desinibição, integração e desenvolvimento da convivência pessoal e grupal através de:

· bailes de carnaval

· festa da páscoa

· festa dançante

· festa de aniversário do grupo

· festa de natal

· festa do dia das bruxas

· festa do dia das mães

· festa do dia dos pais

· festa dos aniversariantes do mês

· festa junina dos grupos

· pic-nic

· revelação de amigo oculto

· tarde recreativa (dança do chapéu)

(12) Outras realizações desenvolvidas:

· consultas/leituras (biblioteca comunitária)

· lanches e merendas

· orientações em grupo sobre:

· a importância da atividade física como prevenção de boa saúde corporal

· cuidados com a hipertensão

· cuidados especiais com a pele (uso de bronzeador, limpeza, hidratação, nutrição)

· efeitos causados pelo ácido úrico

· medidas para a manutenção do peso em função da altura

· pediculose (cuidados, prevenção, higienização, corte de cabelo)

· prevenção ao câncer de mama e do colo do útero

· prevenção de doenças sexualmente transmissíveis/AIDS

· prevenção e cuidados com a diabetes

· prevenção e cuidados com a obesidade

· prevenção e cuidados com o colesterol

· sexualidade

· seminários/palestras e debates sobre:

· as conquistas da mulher

· datas históricas (500 anos do descobrimento do Brasil)

· mulher no campo de trabalho

· profissional do futuro (perfil do profissional exigido pelo mercado)

· violência contra a mulher

· projeções de vídeos educativos sobre:

· dicas de beleza (maquilagem)

· saúde buca
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